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 نظارت بر نحوه تهیه و نگهداری مواد غذایی اولیه:(Documented procedureروش اجرایی)عنوان 

 

  2تعداد صفحه: واحد بهداشت محیط،واحد تغذیه :روش اجراییدامنه    RAZI - EHU – PR – 28/05 :روش اجراییکد 

 1403.3.10 تاریخ بازنگری:   05 ویرایش:شماره 

 هدف:

 پیشگیری از بروز و طغیان بیماریهای منتقله از غذا

 تعاریف:

و  رت پخته نشدد  مواد اولیه و یا مواد خام :شامل مواد و اقلام مختلفی مانند : حبوبات ، سبزیجات ، گوشت و لبنیات و ... اند که به صو

 خام  می باشد.

حوی ننگهداری: فراهم آوردن شرایطی جهت نگهداری طولانی مدت موادغذایی، به منظور جلوگیری از فساد و ورود آلودگی به تعریف 

  که کمترین تغییر در میزان مواد مغذی ایجاد شود.

 انجام کار :  )  چه فعالیتی ، چه زمانی در چه محلی و توسط چه کسی انجام می شود( شیوه 
نذالی   س برنامه غذاای  مااانذه م مودذوان ان ذاا مذواا غذاای  بذا  ودذه بذه شذرااااا  آذ  خانه م             لیست خرید بر اسا -1

غاای  اا طول افته  وسط سر آ    هیذه م سذا ات  اییدرااآذ اس  هایذه بذه مسذومل خریذد سیتانیذاا   ویذ  مذ            
 گراا.

رااآذ اس بهداآذت م ذیط مذ       مسئول خرید اشدام به خریذد مذواا املیذه غذاای  مذواا نیذات ات مرارذ  مذواا  اییذد          -2
 نتاید.

مواا املیه غذاای  خریذداان آذدا بذا اتذاا ئ  مسذئول خریذد سیتانیاا وسذط مسذیمه نبمیذه م اسذط م اا آذرایط              -3
 بهداآت   اا ساعات اااان به بیتااستان م تب  م  آوا.

اای  رذه اااان  مواا املیه غاای  بذا شابمیذت اسذاا سذایرن بذا اعایذت تنریذرا سذرا  وسذط مذامواان  تذ  مذواا غذ              -4
مذ    خوااماان اااان مروت ات معامنت بهداآت  م یذا اام  آذی  مذ  باآذ دساا سذاعات اااان بذه بیتااسذتان انتبذال        

 یاب د.

مواا املیه غاای  خریذداان آذدا سذا ات  اییذد رااآذ اس بهداآذت م ذیط ات ل ذاب دذوابط بهداآذت  م رااآذ اس             -5
ای ذدا من  سذاتن یذا ماما بذه ان ذاا یذا سذراخانه  وسذط ان ذااااا یذا نت          هایه ات ل اب معیاااان  هایه ان بذران  مذااا   

 مااا  آ  خانه م  آوند.

 اشلام  ره ات ل اب دوابط بهداآت  مذواا  اییذد رااآذ اس بهداآذت م ذیط م رااآذ اس  هایذه ن اآذ د مت اسذط بذا           -6
 آرایط با   ظیم صوا رمسه بلاااصمه  وسط ان ااااا عوات اااا م  آوند.

م ره  ایید شابمیت مصرف ار نذو  مذااا املیذه بذا  ودذه بذه نظذر رااآذ اس بهداآذت م ذیط نیاتم ذد انرذا            اا صوا    -7
ه  تمایش مییرمب  باآذد نسذ ت بذه شرنهی ذه نتذوان  ن اا سذراخانه اشذدامسم نتونذه ان ات  ن بذا   ظذیم صوا رمسذ           

ه ط نتیرذه ماصذمه نیذ  نسذ ت بذ     دهت  تمایش م اعلام نتیره به  تمایشئاا مااا غاای  استان ااسذال مذ  گذراا  سذ    
 مصرف یا معدمم نتوان  ن اشدام م  آوا.

 اشلام  ره ات نظر معیاااان  هایه ان مواا  ایید ن اآ د بلاااصمه  وسط سیتانیاا عوات اااا م  آوند. -8

نو  د ا  سس ااس ساتندا رااخانه سنام ساخت سرمانه مشخصات اشلام غاای  خریداان آدا نظیر: رااآ اس بهداآت م یط -9

 س اایخ  ولیدس اایخ انبضاسم... اا اا چک لیست ر ترل خرید یااااآت م  نتاید.

خ اتبرچسذط گذااان م  ذاای   مواا غاای  ره باید اا ان ذاا اا امذان معتذول  م یذا سذراخانه اذا نئهذداان آذوند سذا           -10
 ماما م اعایت دوابط بهداآت   وسط ان ااااا ذخیرا م  آوند.

نئهداان مذواا غذاای   وسذط نتای ذدا ما ذد  آذ  خانه اا ام نوبذت صذ ث م عصذر   ذت مذ             امتانه امان یخچالهان  -11
 آوا م  وسط رااآ اس بهداآت م یط مواا باتاید شراا م  گیرا.
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 منابع،امکانات و کارکنان مرتبط:
 ر سچک لیست ر ترل خرید   رمومت-چک لیست بهداآت م یط

 راار ان  آ  خانه

 

 منابع/مراجع:

اآت  ات شانون مواا خواان  س  آامیدن س  اایش م بهداآت  م  یین نامه ادرای   ن ساستواالعت  باتاس  بهد 13مااا  شانون اصلاح

 18039209مرار   هیهس ولیدس  وتیعس نئهداانس  ت  م نب  م ارمش مواا خواان  م  آامیدن  رد 

 

 

 


